RUBORIL

Snizuje obCasné az trvalé zarudnuti
a zklidriuje nepfijemné pocity



Rosacea
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Rosacea, nebo-li rdzovka, je chronické zanétlivé
onemocnéni kiZe (dermatoza), ktera postihuje
cévy.

Postihuje vsechny skupiny obyvatelstva, nejvice
vSak lidi se svétlou pleti. Obvykle se vyskytuje
u dospélych, zejména zen starsich 30 let.

Existuje mnoho pficin jejiho vzniku: poruchy imunity,
zanétliva reakce na mikroorganismy (demodex),
cévni poruchy nebo genetické predispozice.

Toto onemocnéni se projevuje na obliceji, predevsim
na Cele, tvarich, nose a bradé. V nékterych pfipadech
muze postihnout ociio¢ni okoli.

Na obliceji se mohou vyskytovat tyto priznaky
rlzovky:

. Pfechodné zacervenani(flushes)

. Trvalé zarudnuti ve stfedu obli¢eje (erytém)

. Rozsirené viditelné cévky (kuperoza)

. Papuly a/nebo pustuly (zanétliva rosacea)

Tyto priznaky maji Casto pridruzené projevy
jako je pocit paleni, brnéni, suchy vzhled kize,
pritomnost otoku na obliceji po delsim zacervenani
nebo zarudnuti atd.
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. Predevsim oblicej a krk

. Pfetrvavajici zarudnuti
. Pfedevsim nos a tvare

RUBORIL’: RUTINA PROTI ZARUDNUTI

1. CISTENI

RUBORIL® Lotion —- AQUARUBORIL®

Zklidnujici odlicovaci Zklidnujici miceralni
odli¢ovaci voda

250 ml

gelové mléko
250 ml REEL
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2. KOREKCE
= RUBORIL® Expert S == RUBORIL® Expert M
¥ Krém proti zarudnuti . Krémovy gel proti zarudnuti
=== - nasuchou plet NEBO == - nasmisenou az mastnou plet
E: 40 ml % 40 ml
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3. OCHRANA

RUBORIL® Expert SPF 50+

Tdonovany krém proti zarudnuti s SPF 50+
40 ml




. Zarudnuti a viditelné cévky
(kuperoza)
. PredevSim nos a tvéare

. Nékdy bolestivé skvrny

. Cervené hrbolky s moznym
vyskytem zanicenych pupink(
s bilou hlavickou (zanétliva
rosacea)

RUBORIL’: RUTINA PROTI ZARUDNUTI

1. CISTENI
RUBORIL® Lotion —- AQUARUBORIL®

Zklidriujici odlicovaci Zklidriujici miceralni
gelové mléko odli¢ovaci voda

250 ml 250 ml
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2. KOREKCE
== RUBORIL® METRORUBORIL® A.Z
Expert INTENSE Silny krém proti zarudnuti
Koncentrovana péce NEB s kyselinou azelaovou
proti zarudnutl 15 ml i 30 ml
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3. OCHRANA
RUBORIL® Expert SPF 50+
Tdénovany krém proti zarudnuti s SPF 50+

40 ml
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Diky patentovanému komplexu B-CALM pecujici fada
RUBORIL® jemné koriguje jakékoli zarudnuti.

. Kompletni fada ¢isticich a pecujicich pfipravkl pro kazdo-
denni pouZiti ke korekci zarudnuti.

. Korekeni a zklidnujici cilené plsobeni na zarudnuti.

. Inovativni a zklidnujici textury.

Doporuceni: produkty fady RUBORIL® aplikujte na oblicej
denné. Doplite svou kazdodenni péci ochrannym
faktorem SPF50+.

~_ KLINICKY OVERENA
UCINNOST PROTI ZARUDNUTI

SNIZUJE ZARUDNUTI
ZA 4 TYDNY’
SNIZENIAZ0 88 %
NEDOKONALOSTI"

*Studie provedena na 20 dobrovolnicich po dobu 28 dnd. Klinické hodnoceni dermatologem.
**Studie provedenad na 20 dobrovolnicich s papulo-pustuldzni rdzovkou na obliceji/
Dermscan Laboratory. Pouziti: Dvakrat denné po dobu 56 dnd. 1. Klinické vysetieni
dermatologem povéfenym vedenim studie za Ucelem posouzeni stavu kize na obliceji

aspocitani zanétlivych lézi.



Co mize rizovku zhorsit?

Jako faktory, které mohou zhorsit stav rGzovky, se uvadi
zima, horko, vystaveni slunci, horké napoje, korenéna jidla
a alkohol.

Upozornéni: Nejedna se o priciny onemocneéni.

Mohu kromé dermokosmetiky vyuzit k 1éébé razovky
i jinych dermatologickych postupi?

Ano, ke korekci rozsifenych cévek je mozné pouzit laser
nebo pulzni svétlo.

Na druhou stranu se pro plet" s rosaceou nedoporucuji
jind dermatologicka oSetfeni jako napfiklad peelingy.

RGZovka: chronické onemocnéni, co to znamena?
Chronické onemocnéni je nemoc, se kterou je potfeba
naucit se zit, a kterou nemdzeme vylécit.

RGzovku vSak Ize vice ¢i méné dobfe zvladnout hygienic-
kymi a vyzivovymi opatfenimi a pfizplsobenymi pripravky
pro pécio plet.

Klicova slova jsou: dodrzovani (nepretrzité pouzivani
kosmetickych pripravkd) a tolerance (kosmetickych
pripravkd).

Jak rozlisit rlizovku a akné?

Rosacea a akné jsou dvé rozdilna kozni onemocnéni,
ktera se z patofyziologického hlediska velmi [isi, i kdyz
nékdy mohou vypadat podobné.

RlzZovka je charakterizovana porusenim krevnich cév,
které se rozSifuji a ztraceji schopnost se stahovat,
zatimco akné je definovano jako hromadéni kozniho mazu
v mazovych Zlazach, které se ucpavaji a mohou se zanitit.
Pokud mate jakékoli pochybnosti, doporucujeme Vam
kontaktovat svého dermatologa nebo odbornika ve zdra-
votnictvi.
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